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&> Quelaues idées — Partage tes émotions!

Tous en scéne!

Dans auelle situation vous sentez-vous généralement
heureux/triste ?

Que ressentez-vous lorsaue vous étes heureux/triste ? Quelle est
la différence entre ces deux émotions ?

Imaginez et jouez une situation ot vous étiez heureux et une
autre ou vous étiez triste

Tous en scéne!

Que faites-vous auand vous étes triste ? A aui pouvez-vous en
parler 7 Comment vos amis peuvent-ils vous aider ?

Que faites-vous auand votre ami est triste ? Essayez-vous de les
aider et si oui, comment ?

Imaginez et jouez une situation ou votre ami est triste et ol vous
essayez de ['aider

Tous en scéne!

Pourauoi R/?nsez—vous aue Mowgli pleurait ? A votre avis,

comment Mowgli s’est-il senti apres avoir chassé les loups ?

Imaginez et jouez la scéne !




