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Cateva idei — Jucati jocuri pentru a sparge
gheata!

Jocul inghetat

In acest joc, puteti sa va aratati cele mai nebunesti miscari
de dans! Vei avea nevoie de muzica si de suficient spatiu
pentru a juca. Mai intai, ale?e o persoana care sa fie
arbitru, care va fi responsabila de muzica si de aplicarea
regulilor. Regulile sunt simple: cand muzica canta, toata
lumea danseaza nebuneste. Cand muzica se opreste, toti
jucatorii trebuie sa inghete imediat si sa ramana in acea
pozitie pana cand muzica incepe din nou. Daca o persoana
nu ingheata imediat, este eliminata din doc. Castigatorul
este ultima persoana ramasa pe ringul de dans.

Nodul uman

Cu cat joaca mai multe persoane, cu atat jocul devine mai
complicat. Inainte de a incepe jocul, asigurati-va ca aveti
suficient spatiu.

Stati in cerc si apropiati-va unul de celalalt. Apoi, apucati
doua persoane diferite din cerc. Totusi, nu trebuie sa va
tineti de maini cu vecinii. Fiecare persoana trebuie sa tina
mana sténgé a persoanei din stanga si mana dreapta a
persoanei din dreapta. Scopul jocului este sa descurcati
,nhodul uman” fara sa va dati drumul din maini.
Comunicarea si munca in echipa sunt esentiale pentru a
finaliza cu succes sarcina.

Arta orbilor

Grupul este impartit in grupuri mici de cate patru persoane.
Sarcina este de a desena impreuna o imagine. Fiecare
primeste o foaie de hartie si, cu ochii inchisi, deseneaza
conturul unei case _pe ea. Apoi, dau foaia persoanei care
sta in stanga lor. In continuare, tot cu ochii inchisi,
deseneaza o fereastra. Foile sunt date mai departe si se
adauga usi la case. In final, deseneaza un cos de fum in
acelasi mod.




