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\::: Prva pomoc. Odpovedaj na otazky.

Pre¢o mam vediet ako poskytndt prvid pomoc?

. AV . . , 9
Kedy sa mi mézu moje vedomosti zist'?

A ~ 9
Komu mézem pomoct ?

1

.+ 4Lasady poskytovania prvej pomoci.
W JLoradte aktivity do spravneho poradia.

Ak vidis v blizkosti niekoho dospelého,
poziadaj ho o pomoc.

Ked zistis, ze tvo] kamarat nereaguje, skis
zistit, ¢i ti odpovie ked ho oslovis.

o’V

Ak sa stdale nepreberda musi

, co najskor
privolat pomoc.

Mlady zachranar (statpedu.sk)



https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/mlady_zachranar_2_stupen_zs.pdf
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".,_:.' Vytvorte infografiku o zakladnych

% pravidlach cyklistiky!

Bezpecne na bicykli

Je to obzvldst délezité:

> Necestujte v noci alebo za obmedzenej
viditelnosti bez osvetlenia a povinného
prislusenstva.

> Signalizujte zmenu smeru_alebo otdcania a
vzdy sa uistite, Ze je neskodny.

> Neignorujte dopravné znacky ,

> Zid'te z chodnika s ndleZitou pozornostou.

|

—




&

PRAZDNINY S
OPICOU SKORICOU

avaj pozor
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Boli ho: Vyfarbi:
koleno modra farba
laket’ dervena farba
rameno  zelena farba
clenok zlta farba
brucho fialova farba

hlava ruzova farba

Vymaluj vsetko, ¢o Jankovi poméze pri
osetrovani a hojeni jeho ran.
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& Vyrobte si lekarsku tasku / lekarnicku /
%’ papierovu satku - niekol'ko napadov



https://pin.it/24Bilpz
https://pin.it/24Bilpz
https://pin.it/6oRExgW
https://pin.it/6oRExgW
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*> Pexeso — Mlady zachranar.
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*> Pexeso — Mlady zachranar.

Online hra: Pexeso: Prvni pomoc



https://www.pexeso.net/prvni-pomoc/06C76

