
Elsősegély - Válaszolj a kérdésekre.

Miért kell tudnom, hogyan kell elsősegélyt 
nyújtani?

________________________________

Mikor jöhet jól a tudásom?

________________________________

Kinek segíthetek??

________________________________

Az elsősegélynyújtás elvei. Tedd a 
tevékenységeket a megfelelő sorrendbe!

Ha azt tapasztalja, hogy barátja nem válaszol, 
próbálja ki, hogy a felszólításra reagál-e.

Ha továbbra sem reagál, akkor a lehető 
leghamarabb segítséget kell hívnod.

Ha felnőttet látsz a közelben, kérj 
segítséget.
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Készíts infó grafikát a  kerékpáros-
közlekedés alapszabályaira!

Balesetmegelőzési előadás gyerekeknek

Kerékpárral biztonságosan

Különösen fontos:
 Éjszaka, vagy korlátozott látási viszonyok között 

világítás, valamint az előírt kötelező tartozékok 
nélkül ne vegyetek részt a közlekedésben!

 Irányváltoztatást, kanyarodást jelezzétek, és mindig 
győződjetek meg annak veszélytelenségéről!

 Ne hagyjátok figyelmen kívül az útjelző táblákat.
 Kellő figyelemmel guruljatok le a járdáról.
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https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/baleset-megelozes/aktualis/balesetmegelozesi-eloadas-gyerekeknek
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Hogyan kerülhetem el a sérüléseket? 
Készíts infografikát! - ötlet
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Janó elesett a biciklivel.

Fáj a: Színezd ki:

térde kékkel

könyöke pirossal

válla zölddel

bokája sárgával

hasa lilával

feje rózsaszínnel

Színezz ki mindent, ami segít Janónak a 
sebek kezelésében és gyógyulásában.
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Néhány ötlet - Készíts orvosi 
táskát/elsősegély dobozt/papír fejkendőt
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https://pin.it/24Bilpz
https://pin.it/24Bilpz
https://pin.it/6oRExgW
https://pin.it/6oRExgW
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Memóriajáték – A kis megmentő
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