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\::/ Erste Hilfe — Beantworte die Fragen

Warum muss ich Wissen, wie man erste Hilfe Leistet?

Wann werden meine Kenntnisse nutzlich sein?

Wem kann ich helfen?

' %« Grundlagen der ersten Hilfe. Bringe die Aufgaben

. in die Richtige Reihenfolge!

Wenn du einen Erwachsenen in der Nahe siehst, bitte
sie/ihn um Hilfe.

Wenn du feststellst, dass dein Freund nicht antwortet,
versuche, ob er/sie auf eine Aufforderung reagiert.

Wenn er/sie dann immer noch nicht reagiert, solltest du
so schnell wie méglich Hilf'e rufen.
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Y Radfdhrens!

.= Erstelle eine Infografik Uber die Grundregeln des

|

Sicheres Radf ahren

Besonders wichtig:

+ Fahre bei Nacht oder bei schlechfen
Sichtverhdltnissen nie ohne Beleuchtfung und das
vorgeschriebene Zubehor!

Signalisiere  die  Richfungsdnderung  und
vergewissere dich immer, dass das Abbiegen
sicher ist!

lgnoriere keine Verkehrsschilder.

Fahre mit der gebotenen Vorsicht vom Radweg
ab.
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\::: James ist vom Fahrrad gesturzt.

Das tut ihm weh:  Male den Kérperteil mit
dieser Farbe an:

Knie Blau
Schulter Rot
Ellbogen Grian
Knéchel Gelb

Bauch Lila

Kopf Rosa

‘T,_:.' Male alles an, was James bei der Behandlung und
5 Heilung seiner Wunden hilf't.
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.+ Einige Ideen - Anfeertigung einer Medizintasche /

.. Erste-Hilfe-Tasche / Kopfbedeckung aus Papier
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\ﬁ, Memoryspiel — Der klLeine Retter
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