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Bazi fikirler — duygular hakkinda
konusun!

Harekete gegir!

Genellikle hangi durumda mutlu/lizgiin hissedersiniz?

Mutlu/iizgiin oldugunuzda ne hissediyorsunuz? lki duygu
arasindaki fark nedir?

Mutluyken ve lizglinken bir durumu hayal edin ve canlandirin!

Harekete gegir!

Uzgiin oldugunda ne yaparsin? Bunun hakkinda kiminle
konusabilirsin? Arkadaslariniz size nasil yardimci olabilir?

Arkadasin lizgiin oldugunda ne yaparsin? Onlara yardim
etmeye calisiyor musunuz ve Gyleyse, nasil?

Arkadasinizin lizgiin oldugu ve sizin ona yardim etmeye
calistiginiz bir durumu hayal edin ve canlandirin!

Harekete gegir!

Sizce Mowgli neden agliyordu? Sizce Mowgli kurtlari
kovaladiktan sonra nasil hissetti?

Sahneyi hayal edin ve canlandirin!




